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План мероприятий по профилактике буллинга (кибербуллинга)  

 МБОУ Рощинская сош № 17 на 2023 – 2024 учебный год 

 

 Мероприятия Сроки 

выполнения.  

Ответственные Форма отчёта  

1. Организационно-методическая 

деятельность 

   

1.1 Изучение нормативно-правовой базы 

по профилактике буллинга в 

школьной среде.  

В течение года  Администрация, 

педагог-

психолог, 

социальный 

педагог 

 

1.2 Разработка и утверждение плана  

работы по профилактике буллинга на 

2023-2024 учебный год 

Август  Приказ 

1.3 Подготовить:  

-информационный материал по 

профилактике детского насилия и 

буллинга на сайте школы; 

 -методические рекомендации для 

педагогов по распознаванию 

признаков различных видов 

буллинга;  

-памятка для родителей о способах 

сообщения о предполагаемых и 

реальных случаях насилия в 

отношении детей, мерах защиты и 

оказания помощи детям 

В течение года Педагог-

психолог 

социальный 

педагог 

Информация 

на стенде, 

сайте 

1.4 Пополнение методической копилки  

новыми формами работы по  

профилактике и  предотвращению  

буллинга (кибербуллинга) 

В течение года Педагог-

психолог 

Накопление 

материалов 

2 Работа с педагогами    

2.1 Индивидуальные консультации  

педагогов по профилактике  

конфликтных ситуаций в классном  

коллективе, в общении, по  вопросам 

оказания поддержки  

неуверенным, отвергнутым детям, 

создание ситуации успеха. 

Январь – май, 

при 

необходимости 

педагог-

психолог, 

социальный 

педагог 

Отметка в 

журнале учёта 

деятельности, 

протоколы 

бесед 

2.2 Проведение МО кл руководителей по 

данной тематике  

По плану 

школы 

Педагог-

психолог 

Отметка в 

журнале учёта 

деятельности 

3 Работа с родителями.    

3.1 Выступление на родительских 

собраниях  

В течение года, 

по заявке 

классных 

Педагог-

психолог 

Отметка в 

журнале учёта 

деятельности 



 

 

 

руководителей 

3.2 Размещение рекомендаций для 

родителей (законных представителей) 

учащихся на официальном сайте 

гимназии по профилактике буллинга, 

кибербуллинга, агрессии, жестокости 

в школьной среде: «Как помочь  

своему ребёнку, если он стал жертвой  

Публикации в социальные сети 

насилия?», «Буллинг и его 

проявления», «Если произошел  

конфликт».  

В течение года Педагог-

психолог, 

социальный 

педагог 

Информация 

на сайте 

4 Работа с обучающимися    

4.1 Диагностическая деятельность    

 Диагностика учащихся: 

«Определение состояния  

психологического климата и  

межличностных отношений в  

классе» Федоренко Л.Г. , 6-8 классы.  

январь - 

февраль 

Педагог-

психолог 

Справка, 

разработка 

рекомендаций 

 Выявление уровня сплочённости 

класса (по запросу). 

по заявке 

классных 

руководителей  

Педагог-

психолог 

Справка, 

разработка 

рекомендаций 

 Диагностика по изучению уровня 

адаптации в 1-х, 5-х, 10-х  классах 

октябрь, 

апрель 

Педагог-

психолог 

Справка 

4.2 Профилактическая и 

просветительская деятельность 

   

    Акция «Телефон доверия» под  

девизом:  Информирование о 

телефоне доверия – шаг к 

безопасности ребенка!» 

май социальный 

педагог 

Отметка в 

журнале учёта 

деятельности 

 Классные и информационные часы,  

беседы (1-11 классы) 

в течение года Классные  

руководители, 

педагог-психолог 

Отметка в 

журнале учёта 

деятельности 

 Рекомендации и практические 

упражнения в классе по 

профилактике и предотвращению 

проявления буллинга, травли среди 

обучающихся. 

в течение года Педагог-

психолог 

Отметка в 

журнале учёта 

деятельности 

 Тренинги по межличностному  

общению, формированию навыков 

мирного разрешения конфликтов (6-

11-е классы) 

В течение года  Педагог-

психолог 

Отметка в 

журнале учёта 

деятельности 

 Разработка и распространение среди 

обучающихся памяток по 

профилактике буллинга, 

кибербуллинга, агрессии, жестокости 

в школьной среде. 

январь – май. педагог-

психолог, 

социальный 

педагог 

Размещение 

информации на 

сайте 

 Организация и проведение встреч 

обучающихся с представителями 

системы службы профилактики.  

в течение года педагог-

психолог, 

социальный 

педагог 

 


